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Abstract: The article presents an experimental method of training reading aloud
in the third grade of primary education. Reading aloud is an important
intermediate step towards reading comprehension and reflects the state
of perception of words as a whole. Its typical measurable attribute is the reading
tempo, the appropriate level of which is necessary, but not sufficient, as
a condition for understanding the text. The low tempo is also a demotivating
factor and discourages further reading "for joy". For training purpose it was used
Multimedia Reader, where children read the text into the microphone and the
computer automatically checks and evaluates the recording. During the reading,
the simulation of their previous performance is visualized and they try to
overcome it.
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ZVYSOVANIE TEMPA !—ILASNEHO Ci:l‘ANIA POMOCOU
POCITACOVEJ SIMULACIE

Abstrakt: Clanok prezentuje experimentdlnu metédu ndcviku hlasného Citania
V trefom rocniku primdrneho vzdelavania. Hlasné citanie je dolezity medzikrok
ku citaniu s porozumenim a odzrkadluje stav vnimania slov ako celkov. Jeho
typickym meratelnym atributom je tempo Ccitania, ktorého vhodnd uroven je
nutnou, nie v§ak postacujicou, podmienkou porozumenia textu. Nizke tempo je
zdroven aj demotivujucim faktorom a odradza od dalSieho citania ,,pre radost*.
Na ndcvik bola vyuzita aplikacia Multimedialna citanka, kde deti Citaju text
do mikrofénu a pocitac¢ automaticky kontroluje a vyhodnocuje nahravku. Pocas
Citania sa im vizualizuje simulacia ich predoslého vykonu, ktory sa smnazia
prekonat.

KTlucové slova: primarne vzdelavanie, hlasné Citanie, poc¢itacova simulacia.
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1 Uvod

Citanie s porozumenim je zakladnym cielom primarneho vzdelavania. Ako medzikrok
k ¢itaniu s porozumenim sa vyuziva nacvik hlasného ¢itania. Ucitel’ ma jasnl spatnu vizbu
o tom, ako ziak napreduje v osvojovani si pisanej reci. Spociatku mechanické slabikovanie
v prvom ro¢niku sa postupne zlepSuje a deti Citaju slova ako celok. Zac¢inaji dekdodovat’
ich vyznam, ¢o im umoziuje Citat’ rychlejsie. Tento prechod prebiecha v obdobi druhého
ro¢nika a na tempe Citania vidiet' zreteny posun. Zo $tatistickych udajov monitorovania
tempa Citania sa ukazalo, ze v tret om ro¢niku sa narast priemerného tempa hlasného ¢itania
zastavil (vid’ obrazok ¢&. 1). Vo Stvrtom ro¢niku stagnacia pretrvavala. Z tohto sa potom
vyvinl aj nedostatky v ¢itani s porozumenim. Neda sa oCakavat’, ze ked diet’a, obrazne
povedané, slabikuje rychlostou 60 slabik za minttu, bude mat’ motivaciu preéitat’ text
rozsahu 1200 slabik. Trvalo by mu to 20 minut, kedy uz aj zabudne, ¢o ¢italo na zaciatku.
Tento fenomén prerasta az do rozmeru, ze diet’a, ked’ zbada dlhsi text, je demotivované
a ani nezacne Citat’.

Tempo &itania pre 3. roénik

201213
230 [ ==201314
200 p=—2014115 ™
—2015/16

slabik za mindtu

110

100
2408 1310 02.12. 21.01 11.03 30.04 19.06.
datum

Obr. ¢. 1: Graf vyhladenych kriviek vyvoja priemerného tempa Citania tretiakov
v Styroch po sebe nasledujiicich Skolskych rokoch. Pocet deti je cca 40 v kazdom roku.

Hlavnym ciel'om je najdenie spdsobu na zlepsenie trovne hlasného Citania v tretom
rocniku. S triedou sa pracuje ako s celkom, kde mozno identifikovat slabsich aj lepSich
Citatelov. Slabsich citatelov treba pozitivne motivovat’ a dobrych cCitatelov naopak
nedemotivovat’, ¢im sa udrzi pozitivna klima v triede.

2 Pouzité metody

Na experiment bola dohodnutd spolupraca so zakladnou $kolou, kde sa pocet deti
vrocniku na primarnom stupni pohybuje okolo 40. Vyuzije sa pocitaova webova
aplikacia Multimedialna ¢itanka dostupna na adrese www.mmcitanka.sk. Pomocou nej
deti ¢itaju predlozené texty do mikrofoénu, poéita¢ ich automaticky skontroluje a zmeria
vykony (Nagy, 2017). Deti maji spitni vdzbu v realnom case a mézu sledovat’, ako
napreduji v tempe a plynulosti ¢itania. Na Skole je na tento ucel vy€lenena v kazdom
ro¢niku jedna vyucovacia hodina v poéitaovej miestnosti. Typicky prvok hodiny je text,
ktory si ziaci najprv vypocuju z originalnej nahravky a nasledne ho nahlas precitaji
do mikrofonu. Svoje ¢itanie opdt’ pocuvaji a ,.skontroluju sa“. Zobrazi sa im krivkovy
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diagram vyvoja tempa a plynulosti ich ¢itania, kde mozu individualne sledovat, ¢i sa
zlepsili alebo nie. Za zlepSenie su deti pozitivne hodnotené bodmi. Atributy ¢itania textu
sa pocitaji automaticky pomocou rozpoznavaca reci (Nagy, 2017). Podstatou je zmeranie
&asu celkového &itania a jeho dekompozicia na &itany ¢as 71 a &as ticha To medzi slovami
a vetami:

T=Ty+1y o &

Nasledne, vyuzitim znalosti po¢tu slabik textu, mozno vypocitat’ tempo a plynulost’:

slabik
tempo = % <60 [slabik/min] )
T
plynulost = IT; (3)

V tretom ro¢niku je pre lepSich Citatel'ov v diagrame zavedené zobrazenie hranice, nad
ktorou sa staci ,,udrzat*, aby boli pridelené body. V tempe bola stanovena hranica
na 260 slabik/minttu a v plynulosti hodnota 3. Toto s uz pomerne vysoké vykony a je
problematické z tyZdia na tyzden sa prekonavat’. Podl’a Statistickych zisteni (Hasbhrouck
& Tindal, 2006) je priemerné ustalené tempo Siestakov na Grovni 150 slov/minutu.
Priemerny pocet slabik na slovo je stanoveny z pouZitych textov v experimente
na dvojnéasobok. Zo skusenosti hranicu 300 slabik/minttu prekracovali skor dievcata ako
chlapci. Stavalo sa, ze takato nahravka sa uz stdvala nezrozumitel'na a poc¢itacova kontrola
ju zamietala.
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Obr. ¢. 2: Graf' vyvoja tempa Citania od 1. po 4. rocnik. Najvdcsi progres je
v 2.rocniku.

Ziaci dostana spitnii viizbu aZ po preéitani celého textu, a tak nemaju prehl’ad, akym
tempom citat’, aby sa zlepSili. Preto bolo zavedené priebezné grafické vyznaCovanie
pozicie v texte, kde by Citatel mal byt, aby prekonal svoj vykon z predchadzajuceho
tyzdna. Takato spétnd vézba je pre deti vel'mi dolezita. Pri Citani textu totiz nevedia
odhadnut,, ¢i je tempo postacujiice na prekonanie sa, alebo treba zrychlit. Vysledné tempo
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sa vo forme grafu dozvedia az po precitani celého textu, ¢o uz je neskoro. Robilo to
problémy a aj dobri Citatelia boli z vysledku frustrovani. Kym v druhom roéniku sa deti
spontanne z tyzdna na tyzden zlepsuju, v tretom ro¢niku je to uz problematickejsie. Texty
su dlhsie a je potrebné sa sustredit’ na obsah. Na obrazku ¢. 2 je zachyteny, na ukazku,
vyvoj tempa Citania celej triedy (cca 16 deti) a jedného dobrého Eitatel'a pred zavedenim
pomocnej simulacie tempa.

Aby sa deti mohli priebezne kontrolovat’ a udrziavat’ v tempe, bolo potrebné realizovat’
graficka vizualizaciu. V inych aplikaciach su pouzité vizualizacie formou upravy fontu
a umiestnenia pisma (Patel & Furr, 2011). V praci (Patel & Furr, 2011) je vyuzité
zobrazenie pomocnej zvukovej krivky. Autori (Pervaiz & Patel, 2014) experimentuju
s dynamickym zobrazovanim urovne hlasitosti. Zobrazovanie a porovnavanie
spektrogramu je vyuzité v praci (Vicsi et al., 2000). Rozne grafické vizualizacie maji v§ak
len informativnu funkciu pri nacviku prozodie. V navrhovanom experimente sa simulovalo
tempo Citania pomocou beziacej znacky v texte. Znacka je volend menSich rozmerov
anevyraznej farby. Je to kvoli tomu, aby zbytoc¢ne nerusila, ak dieta necita synchrénne
s iou. Pohyb znacky je prepocitany na tempo, ktoré dieta dosiahlo pri predchadzajucom
¢itani pred tyzdiiom. Do rychlosti pohybu je zakomponovand aj fyziologicka pauza na
konci vety. Aby bol posun znacky plynuly, pohyb pod slovom je prepocitany podl'a poctu
slabik, ktory je ziskany z fonetického zapisu.

Celkovy &as T', ktory by nemal &itatel’ prekrogit’ a tym dodrzat’ svoje predchadzajuce
namerané tempo, mozno spocitat’ nasledovne:

#slabik

f - #slabik
tempo/ 60

[s] (4)

Pomocou jednoduchej animacie pohybu bodu pod slovami mozno zobrazovat
aktualnu poziciu, kde by sa mal Citatel’ nachadzat’. Experimenty tohto typu animéacie vSak
boli prili§ vycerpavajuce. Deti nevedeli rozlozit' nadychy tak, aby dosiahli subeZnost.
Z tohto dovodu boli rozpo€itané aj pauzy. Tj. celkovy Cas T sa pomerne rozloZi na Cas

ticha 7o a ¢as rec¢i 71. Pomer je uréeny podl'a experimentalne zistenej optiméalnej plynulosti
(Nagy, 2017):

T
optimalnaPlynulost = Tl =3 (5)
0

Na zéklade vzorca (5) je rozklad vypocitany nasledovne. Pre ticho:

T=Ty+T =Ty +3 Ty

To=T-0,25 ©
a pre Citanie: A
T =T+ Ty = o+ 1 -
T =1.0,75

Cas pauzy medzi slovami (za slovami) je vyjadreny nasledovne:
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tn = : (8)
#slov

Na nadych na konci vety je to vSak prili§ kratky Cas. Preto bol ¢as medzi vetami
experimentalne prediZzeny na desatnasobok pauzy medzi slovami (10-%g). Nakolko je
na konci vety aj slovo, je potrebné znizit' pocet slov o pocet viet a vety zaratat’ 10-krat.
Vzorec (8) sa zmeni nasledovne:

; T Ty
typ = =
v (#slov — #viet) + 10 - #viet  #slov + 9 - #uviet

)

Na vypocet Casu trvania jednotlivych slov je d6lezity vypocet trvania jednej slabiky slova:

. T
oo 11 10
b #slabik (10)

Nasledne sa podl'a fonetického zapisu vypocita pocet slabik slova a tym aj jeho casové
trvanie.

Z takto spocitanych udajov bolo mozné vierohodnejsie simulovat’ poziciu v texte.
Detom sa Ccitalo pohodlnejSiec a dobri ditatelia nemali problém citat'® subeZne
S0 zobrazovanim. Tempo bolo zvolené podla individualneho udaju z predchadzajuceho
¢itania. Ak prekracovalo hodnotu 270, bolo umelo dorovnané na hodnotu
270 slabik/minttu, kde je zahrnuty aj isty ,,manévrovaci priestor nad stanovenou cielovou
hranicou 260.

3 Vysledky

Vyuzitie simulovania pozicie ¢itania v texte zaznamenalo uspech. Dobri Citatelia sa
s prehladom udrzovali nad stanovenou hranicou 260 slabik/min a zacali sa ststredit’
na prozodické javy a vyznam viet. Slab$i Citatelia sa na vine pozitivnych motivacii
dopracovali k vykonom, ktoré sa blizili k pozadovanej hranici. Kazdy tyzden sa snazili
trochu predbehnit’ svoj vlastny vykon, ¢o sa im aj vdc§inou podarilo. Priemer tempa
Citania pre cely treti ro¢nik sa na polroka v 2017/18 dostal k tirovni 230 slabik/min, pricom
v predchadzajucich rokoch tretiaci koncili $kolsky rok na priemernom tempe
190 slabik/minttu (pozri obrazok €. 3). V druhom polroku 2017/18 sa tempo nezvySuje,
lebo dobri citatelia sa uz iba udrzuji nad hranicou. Zaroven boli predlzované ¢itané texty
az ku hranici 600 slabik (cca 300 slov). Kym v minulosti takyto rozsah prijimali deti
s velkou nevolou, teraz ho precitali pomerne hladko.

V tabulke ¢. 1 mozno sledovat’ podrobnejsie Statistiky pre jednotlivé ro¢niky. Pocet
merani zodpoveda poctu vyucovacich hodin, ktoré sa realizovali. Stavalo sa, Ze nie vSetci
ziaci boli pritomni a tak pocet deti kolise. V kazdom tyzdni sa spocitalo priemerné tempo
a smerodajnd odchylka. Vzniknutd postupnost’ priemerov bola vyhladena linearnym
filtrom a zobrazena v grafe. KI'icové hodnoty prvého a posledného merania by mali
uréovat’ prirastok. Ako vsak v tabul'ke a v grafe vidiet’, nie vzdy to ma vypovednil hodnotu.
ZaujimavejSie je ratat’ prirastok od minimalnej hodnoty po maximalnu. Smerodajné
odchylky vykazuju celkom dobrt stabilitu, nakol’ko skupina deti sa nemeni. Vsetky
maximalne priemery tempa st na hladine vyznamnosti & = (.02 mensie ako maximalna
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hodnota v poslednom ro¢niku. Podla tdajov (Hasbrouck & Tindal, 2006) mozno
orientacne tvrdit’, Ze na konci tretej triedy by mali Ziaci v priemere dosahovat’ Uroven
214 slabik/min, ¢o bolo aj prekrocené.

Obr. ¢. 3: Graf vyhladenych kriviek vyvoja priemeru tempa citania tretiakov.
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Pocet deti je cca 40 v kazdom roku.

y ] Vyvoj

Pocet deti . L.

na jedno smerodaj. Vyvoj priemerov tempa
« Pocet . odchylok [slabik/min]
Sk. rok , meranie , .

merani [slabik/min]

M SD M SD | prv. | pos. A min | max A
2012/13 14 7 3 29 10] 143| 119 -24| 119 164 45
2013/14 22 21 7 48 7] 141 171 30| 129| 181 52
2014/15 30 29 8 56 7] 160| 191 31| 127| 213 86
2015/16 30 25 10 49 8] 146| 200 54| 141| 216 75
2016/17 33 26 6 52 8] 171| 217 46| 136| 223 87
2017/18 34 32 11 52 7] 144| 251\ 107| 144 251| 107

Tab. ¢ 1: Statistiky vyvoja tidajov priemerov a smerodajnych odchylok v priebehu
Skolskych rokov, ktoré su pocitané na tyzdennej baze. Spocitany je ich celorocny priemer
(M) a Standardnd odchylka (SD). V pripade vyvoja priemerov tempa je spocitany rozdiel

(4) medzi poslednym (pos.) a prvym (prv.) meranim a tiez medzi maximdlnou (max)
a minimdlnou (min) hodnotou.

Samozrejme, hlasné ¢itanie nie je cielom. Na konci snazenia je ¢itanie s porozumenim.
Na tento ucel je do experimentalnej vyucovacej hodiny zaradené i zodpovedanie otdzok
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K textu. V tretom ro¢niku pracuji deti s otazkami samostatne. Celkovo moZno hodnotit’,
ze uspesnost’ odpovedi neklesala, ¢o je dobrym znakom toho, ze zrychl'ovanie ¢itania neslo
na tkor porozumenia textu.

4 Zaver

Nacvik ¢itania pomocou pocitacov aj sam o sebe je pre deti motivujtci. Deti sa
k pocitacom teSili. V zavere hodiny sa stihli zahrat' aj niektora edukacnu aktivitu
z Multimedialnej ¢itanky. Aktivity si zamerané na Citanie, pisanie a pocitanie. Celkovo
mozno priebeh hodiny hodnotit’ pozitivne. Samotna simulacia pomohla detom prekonavat’
svoje vykony. Deti sa vzdy potesili, nakol’ko hodnotenie bolo nepriamo previazané aj na
klasické (znamkové) hodnotenie slovenského jazyka. Po stabilizovani Citatel'skych
vykonov, mohlo prist’ ku zvySovaniu naro¢nosti textov. Predlzovali sa a pridavali sa do
nich nauéné prvky. 1 ¢as hodiny bol vyuzity ovela efektivnejSie ako pri klasickej
vyuéovacej hodine ¢itania. VSetky deti precitali cely text, oproti ¢itaniu v triede, kde sa
striedaju a kazdy ¢ita iba kusok. Men§im organizacnym problémom bolo povinné delenie
véacsej triedy (viac ako 16 deti) na dve skupiny. VyrieSilo sa to striedanim s anglickym
jazykom, kde sa deli tiez. Pri pocitacoch tak bolo maximalne 16 deti. Text precitali
a vypoculi za cca. 10 minut a bolo mozné venovat’ sa d’alsim aktivitam. Na klasickej
hodine, kde sa deti striedaju v ¢itani, moze kazdé dieta (pri pocéte 16) Citat’ max 3 mintty
auz je koniec hodiny. Nehovoriac o detoch, ktoré musia v tichosti po¢uvat. Do tohto ¢asu
treba zaratat aj Cas straveny udrzovanim discipliny v triede. Pri pocitacoch je to iné. Dieta
individualne plni tlohy, je zamestnané a nema ¢as na vyrusovanie.
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