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Vyzkumny clanek

LEARNING STYLES ACCORDING TO VARK CLASSIFICATION AND
THEIR POSSIBLE USES IN TERTIARY EDUCATION CARRIED OUT IN
THE FORM OF E-LEARNING

Milan KLEMENT; Jii‘f DOSTAL

Abstract: Learning styles are important determinants of the use the electronic learning materials in
education. These materials consist of many structural elements, of which some respect individual
learning styles more and some less. In the realized research, the question has been solved of whether
the particular components of electronic teaching materials are the same for different groups of students
with respect to their individuality, which can be manifested by preferred learning styles. The course
and some of the partial results of the realized research, focused on the use of learning styles
in education realized in the form of e-learning, are presented in this study.

Key words: learning styles; electronic learning materials, structural elements; multimediality,
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STYLY UCENI DLE KLASIFIKACE VARK A MOZNOSTI JEJICH VYUZITI VE
VYSOKOSKOLSKEM VZDELAVANI REALIZOVANEM FORMOU E-LEARNINGU

Resumé. Styly uceni jsou determinantem vyuzivani elektronickych vyukovych materialt
ve vzdélavani. Tyto materidly se skladaji z mnoha strukturalnich prvkd, lze predpokladat, ze nekteré
prvky vice a nékteré méné odpovidaji individudlnim stylim uceni. V ramci realizované¢ho
vyzkumného Setfeni byla feSena otazka, zda jednotlivé prvky elektronickych vyukovych materiald pro
e-learning jsou stejné potiebné pro riizné skupiny studentd pii respektovani jejich individuality, ktera
se projevuje preferovanym stylem uceni dle klasifikace VARK. Pribéh a nékteré dil¢i vysledky
realizovaného vyzkumného Setieni prestavuje predlozena studie.

Klicova slova: styly uceni, klasifikace VARK, e-learning, elektronickd studijni opora, strukturalni
prvky, multimedialita, interaktivita, faktorova analyza, shlukova analyza

1 Uvod

Wly ucent jsou definovany jako postupy pri  Monitoruje je, vyhodnocuje, orientuje urcitym
ucent, které jedinec v urcitem obdobi svého smérem. Reguluje je s ohledem na podminky
vpvoje preferuje’ (Mares, 1998). I kdyz uvedena  uceni, vlastni prabéh uéeni, dosahované vysledky
definice zni velmi jednoduSe, setkdme se uCeni a s ohledem na socidlni kontext uceni.
v odborné literatufe s mnoha typy vymezeni Styly uceni vedou jedince k ucebnim vysledkiim
tohoto pojmu (learning style, cognitive style, uréitého typu, ale znesnadiuji dosazeni vysledki
cognitev learning style), coz L. Curryova jinych. Clovék si své styly udeni zpravidla
vystizné¢ oznacila ,jako zmatek v definicich® neuvédomuje, systematicky je neanalyzuje,
(Curry, 1990). Jelikoz by prezentace souvislosti promyslené je nezlepSuje (Mitchell, 1994).
mezi pojmy kognitivni styl, kognitivni styl u¢eni ~ Svému nositeli se styly uceni jevi jako postupy
a styl ucleni presahl rozsah této studie, samoziejmé, bézné, navyklé, jemu vyhovujici, v
odkazujeme na zevrubné pojednani o této nékterych piipadech je chape jako postupy pro
problematice, které uvadi J. Mare§ (MareS, n¢j optimalni (Sak, Mares, 2007).
1998). V¢tsina autord se shoduje, ze zaklad Styl uceni je charakterizovan vrstvenou,
jednotlivych  styld  uceni je s nejvétsi ,cibulovitou® strukturou, kterou dle L. Curryové
pravdépodobnosti vrozeny, ale béhem Zzivota se  (Curry, 1990) tvoii osobnostni deskriptory,
zamérné 1 bezdécné meni vlivem novych tendence ke zpracovani informaci a socidlni
zkuSenosti. Styly uceni maji tedy charakter vlivy. Americky autor J. C. Marshall (Marshall,
metastrategie, ktera seskupuje svébytné ucebni 1987) pak tuto strukturu zpiesiiuje a popisuje
strategie, ucebni taktiky a ucebni operace. nejhlubsi vrstvu jako nejstabilnéj$i, nejméné
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ovlivnitelnou, stfedni vrstvu povazuje za
ovlivnitelnou  dlouhodobym a  cilenym
plisobenim, a svrchni vrstvu za malo stabilni,
relativné  snadno  ovlivnitelnou  ucebnim
prostiedim (Mares, 1998). Vyslednd kombinace
téchto vrstev urcuje zakovy preference zpisobi
uéeni (Simonova et al., 2010). Vyvojové hledisko
je dale ovliviilovano vrozenymi faktory, zvlasté

neuropsychickymi  mechanismy. Napf. R.

Dunnova (Dunn, 2003) studovala preference

hemisfér a zjistila, Ze zaci s dominantni levou

hemisférou  upfednostituji  tradi¢ni  ucebni
prostiedi, vizualni uceni a strukturované obsahy,
zatimco zaci s dominantni pravou hemisférou se
radéji u¢i ve skuping, se zvukovou kulisou

(hudba), v neformalnim prostredi, s netradi¢nim

nabytkem, davaji pfednost taktilnimu uceni a

experimentovani pfed ucenim auditivnim,

vizualnim, pfesné strukturovanym (Simonové et
al., 2010). H. Gardner (Gardner, 1984) ptedstavil
dodnes diskutovanou teorii mnohocetnych
inteligenci. V ni vymezil sedm rGznych druhil
inteligence, které by mély mnohem Iépe
obsahnout rozmanitost lidskych schopnosti.

V roce 1993 dosel ve svych vyzkumech k zavéru,

ze studujici bez rozdilu veéku vyuzivd rozdilné

postupy pfi feSeni urcitych typt ukoli (Gardner,

1995). Vysel tedy z predpokladu, Ze jedinec na

zakladé svych schopnosti (jejich intenzity

a zpusobu fungovani) reaguje odlisné na rizné

typy obsahtl, popf. i ostatni jedince.

Jak uvadi I Simonova »definice stylu uceni
vychazejici z jeho samotné podstaty, tj. odlisného,
a prece spravného pohledu na problém, vedly ke
vzniku mnoha pojeti styli uceni. I kdyz jednotlivé
modely vykazuji nekteré shodné pristupy, byly
vyvijeny na ruznych védeckych pracovistich, bez
vzdjemné spoluprace autorii a jsou popsany
odlisnou terminologii“. F. Coffield (Coffield et
al., 2004) wvybral podle kritéria dulezitosti,
roz§ifenosti a vlivu na ostatni 71 styld, z nichz
sestavil nasledujici skupiny (Simonova et al.,
2010):

* Model R. a K. Dunnovych, ktery povazuje
styl poznavani a uceni za staly a velmi obtizné
meénitelny, protoze zplsob poznavani a uceni
se je dan geneticky (Dunn, 2003).

» Pojeti Witkina, Ridinga a Cheemaové, ktera
vychazeji z teorie, Ze styly jsou obecné zvyky,
trvald, stabilni zdkladna, ze které vychazi
chovani jedince, a jako takové nepodléhaji
vychovné-vzdélavacim vliviim, nedochazi k
jejich zménam (Riding, Cheema, 1991).

* Model Briggsové a Myersové (Myers, Briggs,
1985), ktery vychazi z Jungova pojeti

osobnosti, kdy styl uceni je chapan jako

soucast relativné stalého typu osobnosti, a je

pozorovatelny z vnéjSiho prostiedi (Coffield,

F. et al., 2004).

* V pojeti Kolba (Kolb, 1984), Honeyho
a Mumforda (Honey, Mumford, 2002),
Feldera a Silvermana (Felder, Silverman,
1998) neni styl uCeni povazovan za staly,
neménny rys osobnosti, ale je definovan jako
preference urcitého zpiisobu uceni, ktera se
aktualn¢ mirné méni podle konkrétni situace.

e Modely Paska (Pask, 1976) a Vermunta
(Vermunt, 1996) vyuzivaji strategie (pfistupy)
jako opak styli, ve kterych zohlediuji
predchozi zkuSenosti a kontextualni vlivy.
Strategie jsou zalozeny na vnimani ukola
a zpusobech jejich feseni.

K urceni konkrétniho stylu uceni se nejcastéji
pouziva dotaznikova metoda, a to v kombinaci
riznych  dotaznikd  (Turek, 2004). Jak
z uvedeného prehledu model a pojeti vyplyva, je
v soucasnosti také k dispozici celd fada
dotaznikovych metod zjistujicich styly uceni,
jejichz autory jsou piedstavitele vySe zminénych
pojeti, ale 1 dalsi odbornici, napt. Biggs,
Schmeck, Makarov, Orlov, Entwistle, Gregorc aj.
Vycerpavajici popis a charakteristiku nejcastéji
vyuzivanych dotaznikii pro diagnostiku stylu
uceni uvadéji publikace J. Marese (Mares, 1998)
a I. Simonové (Simonova, 2010).

Zajimavym pfistupem k diagnostikovani stylu
uceni dle smyslovych preferenci (Fleming, Mills,
1992) ptedstavuje klasifikace VARK (akronym
slov Visual, Aural, Read/Write, Kinesthetic).
Autorem této klasifikace a souvisejiciho
dotazniku je N. Fleming (Fleming, 1995). Tato
klasifikace stylt uceni je charakteristicka tim, Ze
bere do uvahy to, které smysly percepce student
pii uceni preferuje.

* V znamena VISUAL, tedy vizualné
neverbalni. Student s touto preferenci se
nejradéji a nejlépe uci, pokud je wucivo
v obrazové podob¢ jako obrazky, grafy,
schéma, diagramy, mapy, fotografie.

* A znamena AURAL, tedy sluchovy styl uceni.
Student s timto stylem uceni tedy rad&ji
poslouchaji a hovofti, nez by cetli ¢i psali.

* Pismeno R znamenid READ/WRITE, cesky
tedy vizualné verbalni styl uceni. Studenti s
touto preferenci se nejlépe a nejradéji uci
¢tenim ucebnich texta.

+ K znamend KINESTETIC tedy pohybovy
ucebni styl. Studenti s touto preferenci
ucebniho stylu se nejlépe a nejradéji uci,
pokud mohou s ucivem néco délat ¢i s nim
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manipulovat. Jde tedy o takové studenty, kteti

chtéji manipulovat, a to 1 vniting, myslenkove,

s objekty i symboly.

Dotaznik VARK N. Fleminga obsahuje 13
otazek, které vychdzeji z béznych zivotnich
situaci, nebot je tato klasifikace urcena
predevs§im pro autodetekci preferovaného stylu
uceni u dospivajicich ¢i dospélych osob — typicky
studenti  vysokych  8§kol, ¢i  ucastnikl
celozivotniho vzdélavani (Fleming, 1995). Kazda
otazka obsahuje 3 nebo 4 nabizené odpovédi
a respondent vybere tu odpovéd’, kterd nejlépe
vystihuje jeho reakci na danou situaci. Dotazany
muze vybrat i vice moznosti za predpokladu, Ze
vic odpovédi vystihuji jeho reakce. S touto
klasifikaci stylu uceni jsme se poprvé setkali
v publikaci 1. Turka (Turek, 2004) a jiz tehdy nas
velmi zaujala. S postupem casu jsme zjistili,
7e této problematice je veénovana samostatna
webova stranka, dostupnd voln¢ na adrese:
http://www.vark-learn.com, kde je mozné nalézt
rizné jazykové mutace dotaznikli, klica
k vyhodnoceni a ostatnich podkladi nutnych
k pouziti této metody diagnostiky tohoto stylu
uceni.

2 Moznosti vyuziti styli uceni v elektronickém
vzdélavani

Ptikladem vyuziti aplikace teorie styld uceni
do elektronického vzdélavani je systém
vyukovych Webt, které v roce 2004 predstavil J.
Mare§ (Mare§, 2004). Navrh tohoto systému
vychazel predevSim z c¢lanku autort Rosse
a Schulze (Ross, Schulz, 1999), kteti navrhovali
prizptisobit vyukovy Web (pfedchiidce dnesniho
e-learningu) riznym stylim uceni. V ramci Webu
adaptujicimu se senzorickym stylim tak Mare§
rozliSuje a zdlraznuje hlavné vizualni Web (tj.
Web, ktery podporuje vizualni styl uceni), ktery
pfirozené nabizel nejvice vizualnich materialt
(statickych textd, obrazkd, graft, animaci,
videonahravek aj.). Auditivni Web (tj. Web, ktery
podporuje auditivni styl uceni) mél nabizet
predevsim zvukové nahravky textl ¢i prednasek,
hudbu, ¢i diskuze realizované hlasovym
pfenosem. Jelikoz studenti s kinestetickym
(haptickym) stylem uceni preferuji aktivni praci,
praktické priklady, hledani feSeni pouzitelnych
v praxi, mél kinesteticky \Web poskytovat
predev§im moznost provadét virtualni nebo
vzdalené experimenty, feSit Ulohy na principu
skladacky apod. I kdyz pivodni ¢lanek vznikl
vroce 1999 a jeho vyse uvedena aplikace v roce
2004, byl jim vytyCen smér, kterym je mozné se
ubirat i v soucasnosti. Je také patrné, ze koncepce
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vzdélavacitho Webu adaptujiciho se senzorickym
stylim uceni je velmi blizka vySe popsané
klasifikaci ucebnich styli VARK, kterd byla
uplatnéna pii vytvareni samostatnych vyukovych
Webi, ze kterych si mohl student vybrat ten,
ktery nejvice odpovidal jeho preferovanému stylu
uceni. Pro uplnost je tfeba uvést, ze J. Mare§ ve
svém pojednani popsal mimo uvedené Weby
adaptujici se senzorickym styliim uceni i Weby
adaptujici se socialnim a kognitivnim stylim
uceni (Mares, 2004). Dva zbyvajici typy
vyukovych Webu nejsou, s ohledem na obsah
dalsiho sd¢leni, znaseho pohledu dilezité
a pfipadné zijemce odkazujeme na uvedeny
primarni zdroj. Dulezitym aspektem je ale
skute¢nost, ze uvedeni autofi ve vSech typech
vyukovych Webi doporucovali v maximalni mite
vyuzivat nového fenoménu té doby — multimédii.

V této souvislosti se tak do popfedi zdjmu
pedagogli dostdvaly moderni, na digitalnich
technologiich postavené elektronické studijni
materialy, vyuZzivajici multimédia (Sokolowsky,
Sediva, 2002). ,Multimédia jsou pocitacem
integrovand casove zavisla nebo casove nezavislda
média, ktera mohou byt interaktivné, to znamend
individudalne a  selektivne  vyvolavana  Ci
zpracovavana‘ (T. Svatos, in Priicha, 2009). Dle
N. a J. Chapmana (Chapman, Chapman 2001) je
mozné odvodit jednotlivé slozky elektronickych
studijnich materiald, které ,jsou zprostredkovany
hlavni slovo vypocetni technika — ona jedina je
schopna preveést informace z riiznych zdrojii do
spolecného  prostiedi  procesem — nazyvanym
digitalizace“ (Chapman, Chapman, 2001).
Multimedialni  studijni materialy jsou tedy
Lhovym® typem vzdéldvaciho materidlu, ktery
obsahuje nékolik zakladnich slozek umoziujicich
plné vyuziti moznosti digitalnich technologii
vV edukacnim  procesu. Zakladni  slozky
Multimedialniho studijniho materialu tvoii (1)
hypertext; (2) grafika obrazkd; (3) zvuk; (4)
video; (5) animace (Chapman, Chapman, 2004) a
je ji mozné definovat jako: ,jednu z novych
vzdeldavacich technologii, ktera pro splnéni
edukacnich zaméri vyuziva soubézného piisobeni
pedagogickych informaci z riznych medialnich
zdrojii, jez jsou zamérné a ucelné sjednoceny
(obvykle do elektronické podoby) a wucicimu
cloveku interaktivneé nabidnuty ke smyslovému
vnimani a dusevnimu zpracovani (T. Svato$, in
Prtcha, 2009).

Elektronické vzdélavani (zkracené oznacované
jako e-learning), téchto skuteCnosti v plné miie
vyuzilo a postupem casu se stalo hojné
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vyuzivanym zpisobem vyuky a to zejména
v distanénim  vzdélavani. Pojem e-learning,
piipadné i jeho kvalita, je ale Casto rozporuplné
vniman a definovan (Eger, 2004). Hlavni
pri¢inou je odliSnd terminologie, kterda je do
znacené miry ovlivnéna jazykovymi vlivy
a ruznosti pouzitych pfistupll i technologii.
V transatlantickém prostoru se pro aktivity
spojené s podporou vyuky pomoci ICT
(e-support) se pouziva namisto pojmu e-learning
(Lowenthal, Wilson, 2009) relativné ustalenych
pojmi  Computer-Based  Training  (CBT),
Internet-Based Training (IBT) nebo Web-Based
Training (WBT) (Zounek, 2009). V evropském
prostoru existuje konsenzus o pouziti jednotné¢ho
pojmu e-learning, ktery je dle informaéniho e-
learningového portalu pro Evropu
Elearningeuropa.info chapan jako ,aplikace
novych multimedialnich technologii a Internetu
do vzdélavani za ucelem zvySeni jeho kvality
posilenim  pristupu ke zdrojum, sluzbam,
k vymeéné informaci a ke spoluprdci* (Simonova,
2010).

E-learning v tomto pojeti zahrnuje nejen fadu
nastroji, které slouzi pro prezentaci, transfer
vzdélavaciho obsahu a fizeni studia, ale také celé
spektrum  komunika¢nich  kanali.  Vyuziti
nastrojii umoznuje Learning Management System
(LMS), ktery je nezbytnym ptedpokladem pro
skutecné efektivni proces vzdélavani s vyuzitim
e-learningu. LMS tedy reprezentuje virtudlni
,Lucebni“ prosttedi, ve kterém se nachazeji
multimedidlni studijni materidly, zkusSebni testy,
studijni instrukce, cvicebni plany nebo diskusni
fora (Mauthe, Thomas, 2004). Zékladnimi
nastroji realizace e-learningového vzdélavani
jsou tak mimo LMS také vhodn¢ strukturované
a didakticky uzpisobené vzdé¢lavaci materialy,
zkracené oznaCované jako studijni opory nebo
také jako elektronické studijni opory (srov.
Paulsen, 2003; Seda, 2010; Kopecky, 20006).
Elektronické  studijni  opory,  vyuZivané
v distan¢nim vzdélavani realizovaném formou e-
learningu maji sva specifika, nebot’ jsou urceny
pro formu studia, ktera je charakteristicka
predevSim vys§i mirou samostatnosti (Bates,
Poole, 2003).

3 Elektronické studijni opory vyuZivané v e-
learningu a jejich struktura

Elektronickou  studijni oporu  muzeme
charakterizovat  jako  piné  elektronicky,
hypertextovy, interaktivni materidl, vytvoreny pro
realizaci  distancniho  vzdélavani  formou
e-learningu. Je sestavena tak, aby studentim
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umoznila snadnou orientaci v ucivu predevs§im
vyuzitim  hypertextového uspofadani textu
a vyuzitim Sirokého spektra multimedialnich
prvku stimulujicich co nejvice slozek studentova
vniméni. Elektronicka studijni opora by tedy
neméla obsahovat pouze necClenény text, ale
i prvky, které upozornuji na dulezité pojmy
v ném. Text elektronické studijni opory by mél
studujiciho pribézné¢ motivovat a udrzet jeho
pozomost  obrazky, ale 1 zaclenénymi
videosekvencemi, zvukovymi zaznamy apod.
Sklada se tedy z hypertextu a dalSich prvka, jako
jsou napiiklad bloky s poznamkami, definicemi
a priklady, které se vkladaji pfimo do hypertextu
(jsou zvyraznény ikonami ¢i marginaliemi),
a z multimedialnich prvki, jez je nutné piedem
pfipravit ve formé soubort <¢i webovych
destinaci. Multimedidlni prvky se zpravidla
ukladaji jako objekty do lokalniho uloziste
a nasledné se vkladaji do vlastniho textu
elektronického studijniho materialu (Seda, 2010).

Charakteristickym rysem takto
strukturovanych elektronickych studijnich opor
ur¢enych pro e-learning je fakt, Ze jejich
struktura je rozSifena o rdzné multimedialni
a interaktivni prvky (animace, multimediélni
zdznamy, dynamické simulace, zvukové zadznamy
apod.). Pravé v tomto rozSifeni o dynamické
interaktivni prvky a multimedidlni rozsiteni
vidime hlavni rozdil elektronickych studijnich
opor ur¢enych pro studium formou e-learningu
oproti ti§ténym studijnim oporam, urcenych pro
jinou formu distanéniho vzdélavani. Jejich

strukturu  vymezil napiiklad K. Kopecky
(Kopecky, 2006) do tii samostatnych skupin
strukturalnich prvk:
+ statické prvky,
* dynamické prvky,
» evaluacni a verifikacni aparat.

Elektronickd studijni opora uréena pro

distan¢ni vzdélavani formou e-learningu v tomto
pojeti  pfedstavuje funkéni spojeni textu
a multimédii pro dosazeni efektivni podpory
studia (Kopecky, 2006). Vyse uvedené vymezeni
struktury elektronické studijni opory ale vychazi
predevsim z charakteru jednotlivych
strukturalnich prvkd, kdy je kladen diraz na
jejich staticky (text, statickd obrazova informace
apod.) ¢i dynamicky (video, animace, simulace
apod.) charakter a nejsou brany v potaz nekteré
dalezité individualni potieby studenta, které se
mohou souviset i se stylem uceni. Mimo vyuziti
styld v elektronickém uceni jsme v nam
dostupnych zdrojich nenarazili na typologii
strukturalnich prvkt elektronickych studijnich
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opor, kterd zohlediiuje styly uceni studentd,
napiiklad dle klasifikace VARK, a ktera by byla
podlozena vysledky validniho vyzkumného
Setfeni.

4 Zamér, pouzité metody a popis vzorku
realizovaného vyzkumného Seti‘eni

Elektronické studijni opory urCené pro
distan¢ni  vzdé€lavani  formou  e-learningu
se skladaji z prvkd, které jsou zpravidla déleny na
skupinu statickych a dynamickych. V ramci
realizovaného vyzkumného Setfeni jsme se
zabyvali otazkou, zda jsou vSechny tyto prvky
stejn¢ potfebné pro rizné skupiny studentd, tak,
aby co nejlépe respektovaly jejich individualitu,
ktera se projevuje naptiklad preferovanym stylem
uceni dle vyse prezentované klasifikace VARK.
Na zaklad¢ téchto skutecnosti jsme se rozhodli
stanovit vyzkumny piedpoklad a ovétit jej za
pomoci shlukové a faktorové analyzy. Byl tedy
stanoven vyzkumny piedpoklad: rozptyl vysledkii
v hodnoceni jednotlivych strukturdlnich prvkii
elektronickych studijnich opor je mozné vysvétlit
pomoci  faktorii, které  jsou  ovlivnény
preferovanym stylem uceni dle klasifikace
VARK. Stanoveni vyzkumného piredpokladu
postacuje pro prokazani platnosti navrzené
typologie strukturalnich prvka elektronickych
studijnich materialti na zaklad¢ preference stylu
uceni, nebot’ se jedna o vhodnou substituci
vyzkumné hypotézy. Navic pouzité metody
shlukové a faktorové analyzy Casto neumoziuji
sestaveni ,klasické* vyzkumné hypotézy, nebot’
neumozinuji zkoumat zavislost pouze na dvou
mnozinach proménnych. Vyzkumny ptedpoklad
jsme  dokazovali pomoci multivariacnich
(vicerozmérnych) statistickych metod, shlukové
a faktorové analyzy, a to v souladu s vytyCenym
zaméerem vyzkumného Setfeni.

Jako zékladni vyzkumna metoda, nutnd pro
patfiéné prokazani stanovaného vyzkumného
ptedpokladu, byla pouzita faktorova analyza
(McDonald, 1991), coz je statisticka metoda
pouzivana k vydéleni dalezitych kombinaci
faktort s vysokym stupném korelace z velké
mnoziny dat. Faktorova analyza tedy umoziuje
najit latentni (nepfimo pozorované) pficiny
variability dat. Diky nalezenym latentnim
proménnym (faktorim) lze redukovat pocet
proménnych pii zachovdni maxima informaci,
a je také mozné nalézt souvislosti mezi
pozorovanymi proménnymi a odvozenymi
faktory. Samostatnym problémem faktorové
analyzy je tzv. rotace faktorG (StatSoft, 2001).
Lze totiz ukazat, Ze vSechny faktorové zatéze,
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které  ziskdme  ortogondlni  transformaci
vychoziho feSeni (nasobenim matice faktorovych
z4tézi zpravidla ortogonalni matici), maji stejnou
schopnost reprodukovat vychozi kovariancni
(nebo korelacni) matici (Hebadk, Hustopecky,
1988). Tuto transformaci nazyvame rotaci
faktord, jejimz cilem je  ziskat co
nejpresveédcCivejsi vysvetleni jednotlivych faktori,
coz bylo nutnym piedpokladem pro potvrzeni ¢i
vyvraceni stanoveného vyzkumného
predpokladu.

Kromé neparametrickych testl pro zavislé
vybéry, které jsou uréeny pro ordinalni promeénné
a pfi nichz je nutno zadavat podobnost
proménnych, které chceme zjistovat, existuji
metody zaméfené na shlukovani. Protoze
je soucasné zjistovana rozdilnost skupin
proménnych, jsou v soucasné literatuie (zejména
v souvislosti s terminem ,data mining®)
oznaCovany tyto Ttulohy jako segmentace
(Rezankova, 2010). Proto dalsi vyzkumnou
metodou, kterd byla pouzita pii stanoveni
typologie strukturalnich prvka elektronickych
studijnich material na zaklad¢ stylu uceni dle
klasifikace VARK, byla shlukova analyza
(Pecakova, 2008). Shlukova analyza patii mezi
metody zabyvajici se zkoumanim podobnosti
vicerozmérnych objektti (objektd, u nichz je
zmeéteno VvetsSi mnozstvi promennych) a jejich
roztfidénim do skupin (shlukt). Uplatiuje
se zejména tam, kde objekty projevuji pfirozenou
tendenci se  seskupovat  (vznikla  jako
taxonomickd metoda), ale jeji pouziti je mozné
i v dalSich oblastech (Meloun, Militky, 2006).
Zakladni ptistup shlukové analyzy je tedy takovy,
ze kazdy objekt je jednoznacné zafazen
do jednoho shluku. Pfitom redlné objekty mohou
byt rizného charakteru: shlukovat lze zivé
organismy, stejné jako textové dokumenty nebo
webové  stranky (Rezankové, Husek, Snasel,
2007).

Jako wvychozi prostfedek pro ziskani dat
potfebnych pro realizaci vyzkumného Setieni byl
pouzit dotaznik. Vyzkumny dotaznik, ktery byl
pro tyto potieby vytvoien, obsahoval dvé casti.
Prvni Cast dotazniku obsahovala 13 otazek a byla
zaméfena na zjisténi preferovaného stylu uceni
studenty pomoci standardizované metody VARK.
Druhou ¢ast dotazniku tvofilo 26 otazek, kdy
studenti mohli pomoci hodnotici skaly vyjadfit
svou preferenci pro jednotlivé strukturalni prvky
elektronického  studijniho  materidlu. Nami
konstruovany dotaznik tedy operoval se dvéma
typy dotaznikovych otazek. Prvnim typem byly
otazky alternativni (multiple choice), které byly
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pouzity pro zjiStovani ucebnich stylu z hlediska
smyslovych preferenci a to plné v souladu
s metodou VARK. Druhym typem otazek byly
polynomické stupnicové (Horak, Chraska, 1983).
Pomoci nich respondenti posuzovali diilezitost
jednotlivych strukturalnich prvka elektronickych
studijnich materiald podle pfedem stanované
Skaly. Tato hodnotici $kala obsahovala 5 stupii,
kde cislo 1 znamenalo, Zze prvek neni pro
respondenta vibec dulezity a naopak cislo 5
znamenalo, Ze tento prvek je pro respondenta
velmi dulezity a plné vyhovuje jeho preferenci
S ohledem na styl uceni.

Vyzkumny vzorek tvofilo celkem 354
studenti  Pedagogické  fakulty = Univerzity
Palackého v Olomouci, ktefi absolvovali vyuku v
ramci prezencnich i kombinovanych forem
studia, prostiednictvim LMS za  vyuziti
elektronickych studijnich materialti urcenych pro
distancni vzdélavani a e-learning. Vybrany
vyzkumny vzorek odpovidal celkové struktufe
studentti realizujicich celé studium ¢i Cast studia
distan¢ni formou, nebot’ popsané Setieni bylo
zakomponovano do bézné vyuky. Strukturu
vyzkumného vzorku uvadi néasledujici tabulka
Cislo 1.

styl uceni dle
klasifikace

VARK

Preferovany
VISUAL
IAURAL
READ/WRITE

~|KINESTETIC

©
o
w|Celkem

preference 39 45 90 54

stylu

preference 11,00% | 12,70% | 25,40% | 50,80% 100%

styluv %

z toho Zeny 33 37 74 102 246

z toho 16 78 108

muzi

z toho Zeny | 84,60% | 82,20% | 82,20% | 56,70% | 69,50%

v %

z toho | 1540% | 17,80% | 17,80% | 43,30% | 30,50%

muzi v %

pramérny | 198 20,1 203 248 21,25

vék

Tabulka 1 - Struktura vyzkumného vzorku
Rozlozeni jednotlivych skupin respondentl
podle preference stylu wuceni za vyuziti
klasifikace VARK je samo o sob¢ piekvapivé. I
kdyz neni cilem této studie podrobné analyzovat
jednotlivé  skupiny respondentli, je nutné
upozornit na nekolik zajimavych skutecnosti.
Prvni skutecnosti je, ze nejvice preferovanym
stylem je kinesteticky cili pohybovy styl uceni,
ktery preferuje vice nez 43 % studentt. Ostatni tfi
styly uceni, jsou pak zastoupeny vice méné
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podobné. Druhou skutecnosti je, Ze zastoupeni
muzi i zen Vv jednotlivych  skupinach
dle preferovaného stylu uceni je stejné
a odpovida celkovému poméru muzii a Zen ve
vzorku s jednou vyjimkou. Touto vyjimkou je
opét kinesteticky styl uceni, kde je zastoupeni
muzu vyss§i nez u zbyvajicich tii styl uceni.

Vyse uvedenych skutecnosti bylo mozné
vyuzit pfi analyze ziskaného vyzkumného
vzorku, pfiCemz jej bylo mozné rozdé¢lit do
skupin podle podobnosti hodnoceni jednotlivych
strukturdlnich prvkt elektronickych studijnich
materiald  vyuzivanych ve-learningu a to
v souvislosti s preferovanym  stylem  uceni
studenta dle klasifikace VARK, jak je popsano
v dal§im textu predlozené studie.

5 Popis pribéhu a vysledki realizovaného
vyzkumného Setieni

Zvolenou metodou byla provedena prvotni
analyza ziskanych dat, a to na zakladé pouziti
statistické metody shlukové analyzy (Posik,
2008). Tuto metodu je mozné pouzit tam, kde se
ma mnozina objektl rozdélit na nékolik relativné
stejnorodych skupin, aby se napiiklad usnadnila
dalsi analyza. Tyto skupiny se nazyvaji shluky
a jejich pocet je bud’ pfedem dan, nebo je jeho
ureni soucasti ulohy. Statistické postupy, které
jsou pro tento ucel vypracovany, se zafazuji do
tzv. shlukové analyzy (cluster analysis).
Shlukovéa analyza je vysoce empirickd, proto
rizné metody shlukovani mohou vést k rliznym
shluktim, popiipadé¢ k riznym poctim shluk.

5.1 Vysledky prvotni shlukové analyzy

V této ¢asti vyzkumu bylo cilem rozdélit sadu
strukturalnich prvka elektronickych studijnich
materiald vyuzivanych pro vzdélavani formou e-
learningu, které reprezentovaly hodnoceni
charakteristickych skupin respondentti z pohledu
jejich preferovaného stylu uceni dle klasifikace
VARK. Timto zptisobem se strukturdlni prvky
elektronickych studijnich materialti roz¢lenily do
skupin, které vykazovaly podobny rozptyl
hodnot. Jednoduse feceno, pokud se vyskytovalo
nekolik strukturalnich prvki, které respondenti,
s ohledem na preferovany styl uceni, hodnotili
velmi podobné, tak tyto prvky vytvofily shluk.
Cela situace je patrna z uvedeného grafu Cislol1.
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Graf 1- Shlukova analyza hodnoceni
strukturalnich prvku elektronickych studijnich
materialii dle preferovaného stylu uceni

Dle trasniového graful, je mozné konstatovat,
ze zkoumané strukturalni prvky elektronickych
studijnich materialt vyuzivanych v e-learningu,
vykazuji vyraznou tendenci rozdélovat se do 4
samostatnych shluki, které jsou ovlivnény
preferovanym stylem uceni dle klasifikace
VARK. Tuto skutecnost je mozné pozorovat na
urovni vzdalenosti spojeni pohybujici se okolo
hodnoty 30 (oznaCena v obrdzku modrou
vodorovnou ¢arou).

5.2 Ovéreni stanoveného vyzkumného
predpokladu

Déle byla provedena faktorova analyza.
Vzhledem k tomu, Ze tato metoda je matematicky
znacné€ naro¢na, byl pro vlastni zpracovani pouzit
statisticky modul Statistica 7.0 (procedura
Faktorova analyza) (Blahus, 1985). Vlastni
faktorovd analyza byla provedena s témito
parametry (Blahus$, 1988): Hlavni komponenty
rotace — Varimax normalizovany, za ucelem
prokazani ¢i odmitnuti stanoveného vyzkumného
predpokladu. Nasledujici tabulka cislo 2 uvadi,
kolik procent rozptylu objasiiuji jednotlivé
extrahované faktory, které predstavuji skupiny
strukturalnich prvka elektronickych studijnich
materialll rozd€lenych dle preferovaného stylu
uceni dle klasifikace VARK. Celkem bylo témito
4 faktory objasnéno 60,57 % rozptylu.

Vlastni ¢isla (Spearmanovy Kkorelace); Pocet proménnych —
26

Extrakce: Hlavni komponenty, Rotace: Varimax normalizovany

o ° = —
- E ‘ﬁ = E é ; 2
S = ) g2 g
< g = a s E ERS
Z RS £ = g =
v = © £ s S ER
> X - M ©
1 6,272504 22,43271 6,2725 22,43271

64

4,193476 15,2826 10,46598 37,71531
4,037126 12,8351 14,50311 50,55041
3,566294 10,02421 18,0694 60,57461

Tabulka 2 - Faktorovad analyza hodnoceni
Jjednotlivych strukturalnich prvkii; Viastni ¢isla a
faktory objasnéna procenta rozptylu

Na zéklad¢ provedené faktorové analyzy bylo
mozné konstatovat: vyzkumny piedpoklad, Ze
rozptyl vysledkit v hodnoceni jednotlivych
strukturdlnich prvki elektronickych studijnich
opor je moZné vysvétlit pomoci faktoru, které
jsou ovlivnény preferovanym stylem uceni dle
klasifikace VARK bylo mozné s pfijatelnou
mirou rizika pfijmout a povazovat jej za
prokazany.

5.3 Interpretace dosazenych vysledkii

Vyse uvedené vysledky vyzkumného Setfeni
ukazuji, ze studenti s ohledem na jejich
preferovany styl uceni dle klasifikace VARK vidi
¢i rozlisuji Ctyfi skupiny strukturdlnich prvka
elektronickych studijnich materialt vyuzivanych
ve vzdélavani formou e-learningu, které hodnoti
podobné. Prvni skupinu jsme pracovné nazvali,
a to na zaklad¢ charakteristik strukturalnich
prvkd, které obsahuje a které studenti vnimali
jako podobné, jako skupinu prvkii pro zajisténi
navigace ve studiu. Druhou skupinu tvofi
dynamické prvky zajistwjici multimedialitu
obsahu s vyraznym akcentem na interaktivitu
obsahu, tady moznosti manipulace s nim. Treti
skupinu tvoti prvky zajistujici interaktivitu ve
vzdélavani, tedy pro zprostfedkovani piimé i
nepiimé komunikace. Posledni ¢tvrtou skupinu
tvoti statické prvky zajist'ujici zprostiedkovini
obsahu. Celou situaci ukazuje niZe uvedeny graf
¢islo 2.

[Pasaz pro zajemce.
Casové pozadaviyke studiu.

[Cile kapitoty

[Literatura.

[nteraktivni aplikace (virtualni laboratof, pokus).
[nteraktivni prvek (hra, simulace).

i izlni anis vuk a video).

[
=

prvky pro zajiSténi navigace ve studiu

prvky pro zajiténimanipulace s obsahem
(multimedialita)

-

IMultime ditni prezentace (text, zvuk 2 obrazek).
Videozdznam & videosekvence

yilad — viastniprezentace utiva.
[PEklad praldického uplatnéni.
|Obrizky, grafy, diagramy a tabulky.
[Pojmy k zapamatovani.

[Symboly nebo vzorce.

[Shmuti kapitoly.
Reseni kol & cviteni.
[Diileita pasaf textu.
[Psany text.

Graf 2 - Nové vymezend typologie strukturdlnich
prvki elektronickych studijnich opor

prvky pro zajiSténi zprostFedkovini obsahu

-
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Toto rozdéleni je pouzito i v niZze uvedeném
grafu ¢islo 3, ktery znazoriiuje, jak vysoko
hodnoti jednotlivé skupiny studentti rozdélené
podle preferovaného stylu uceni dle klasifikace
VARK (v grafu jsou zndzornény riznymi
barvami), jednotlivé skupiny strukturdlnich prvki
dle nami vytvotené typologie.

Preference skupin prvki elektronickych studijnich opor podle
preferovaného stylu u€eni studenta

/

——VISUAL - vizudIné neverbalni
AURAL - sluchovy

——READ/WRITE - vizusln& verbIni
KINESTETIC - pohybovy

_Z

i proky i prvky pro zajisteni
vymény informaci  zprostiedkovéni
(interaktivita) obsahu
(multimedialita)

prvky i prvky
navigace ve studiu  manipulace s

Graf 2 - Hodnoceni sk;tfjin strukturalnich f?rvkﬁ
elektronickych studijnich materialu dle
preferovaného stylu uceni dle klasifikace VARK

Je vidét, ze vSechny skupiny studentli, bez
rozdilu preference stylu uéeni, vysoce hodnoti
statické prvky pro =zajisténi zprostiedkovani
obsahu, kam patii naptiklad., shrmuti kapitoly,
dilezita pasaz textu, pojmy k zapamatovani apod.
Snaha o0 dobrou prezentaci obsahu je tak

vvvvvv

Podobna situace, mimo potadi, je i u skupiny
strukturalnich prvkl zajist'ujici interaktivitu ve
smyslu zprostiedkovani komunikace. Studenti
tedy vnimaji, a to bez rozdilu v preferenci

ucebniho stylu, komunikaci jako druhy
nejdulezitéjsi prvek.
Vyznamné rozdily je ale mozné vidét

u skupiny dynamickych prvkd zajistujicich
multimedialitu obsahu s vyraznym akcentem na
moznost manipulace s obsahem, kde je vyrazny
rozdil vhodnoceni u skupiny studentii
preferujicich pohybovy ¢i kinesteticky styl uceni,
coz se ale dalo cekat, nebot’ maji v povaze
experimentovat a manipulovat s u¢ivem. Co je
ale neocekavané, je to, NeocCekavané je,
ze u skupiny studentti preferujicich vizualné
verbalni styl uceni je to naopak. I kdyz je tato
skupina studentll charakteristicka tim, ze se
nejradéji  u¢i Ctenim a pozorovanim, coz
multimédia dobfe umoziuji, vadi jim zfejmée
nutnost manipulace sobsahem a preferuji
multimedialni prvky bez interaktivni slozky.
Podobna situace je také u skupiny studentt
preferujici sluchovy styl uceni, ktefi zfejme take
zjevnou ¢innost tolik nepreferuji.
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U posledni skupiny strukturdlnich prvka
zajistuyjicich navigaci ve studiu jsme v zasade
pozitivné hodnotili, ze dle zjisténych vysledkt
nejsou tyto prvky u vysokoskolskych studentii
vyrazn¢ preferované, nebot’ se ziejmé dovedou
V textu i rozloZeni studia zorientovat samostatné.
Je to dulezité pti studiu nestrukturalizovanych
textl, napfiklad védeckych publikaci, a pro
vysokos§kolské studium dilezité.

5 Zavér

Na zaklad€ uvedenych vysledkt realizované¢ho
vyzkumného Setfeni je mozné vymezit novou
typologii strukturalnich prvkd elektronickych
studijnich materiali vyuzivanych v distanénim
vzdélavani realizovanym formou e-learningu.
Tato typologie, zohlediiuje jeden z dilezitych
piistupt ke klasifikaci stylii uceni dle preference
smyslového vnimani. Z tohoto pohledu je tedy
mozné strukturdlni prvky téchto materiala
rozdélit do Ctyt samostatnych skupin:
skupinu prvkll pro zajisténi navigace ve
studiu,
skupinu  prvkl
obsahu,
skupinu prvki zajiStujicich interaktivitu ve
vzdé¢lavani,
skupinu  statickych
zprostfedkovani obsahu.
V soucasnosti objevuji 1 nazory, jako napf.
Lewis a Orton (Sak, Mares, 2007), které oznacuji
rizné styly za mytus, jenz je tieba zbavit
fale$ného pozlatka, a kladou vétsi dliraz na pojem
»strategie uCeni® (Mares, 1998). S timto nazorem

zajistujici  multimedialitu

prvkd  zajiStujici

se neztotoziujeme, nebot  styly  uceni
povazujeme za vyznamnou determinantu
efektivniho vzdélavani. Respektovanim styld

uceni v plné elektronickém zplsobu vzdélavani,
jaké dnes predstavuje e-learning, je mozna nova
kvalita umoznujici hodnotnou prezentaci obsahu,
adekvatni interakci a také komfort pro studujici
doposud nevidany. Toto spojeni je tieba
soustavné studovat a hledat nové pfistupy, které
by umoznily danou oblast dale rozvinout
a formulovat principy umoznujici hlubsi interakci
studenta s vyukovym obsahem. To informaéni
a komunika¢ni technologie na soudobé trovni
zabezpeCuji jiz dobfe, pokud ovSem uplatnéni
pedagogickych hledisek je cilevédomé.
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