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HUMANIZATION - TODAY'S TIME TREND

Cestmir SERAFIN

Abstract: Integrating persons with infliction of health iequires complex solution to the
communities, to which it should be forgo deepemitedge problems of health handicapped.

Key words:humanization, technologiandicapped person, aids for handicap.
HUMANIZACE - TREND DNESNi DOBY

Abstrakt: Zacleriovani osob se zdravotnim postizenim do spoli vyZaduje komplexrieseni,
kterému by o predchazet hlubsi poznani problematiky zdra&piwstizenych.

Kli¢ova slovathumanizace, technika, osoby s handicapemjipkympro handicapované.

Uvod ¢innosti smétujici k lidstvi, respektujici rasové,
Vysokd Zivotni Urové je podmigna jazykové, narodnostni nebo naboZenské

vykonnou a doke fungujici technikou. filozofie, ¢i postoje.

Vyspélou spolénost si nelze fedstavit bez

toho, Ze by vyuZivala vymoZenosti technikyHumanismus, technika a lidé
nebo postup obvyklych @i cilevédomé vyrols s handicapem
zboZzi. Humanizace Zivota a sledovani kvality

Osobni Zivot lidi je ovliiovan jednak Zivota, to je trend dneSni doby v mnoha
zakladnimi principy spotmosti, v niz Ziji, vyspilych zemich. Stimto se dostava do
jednak zfisobem Zivota, ktery je dnes spjat popredi i problematika vyrovnavantifezitosti
védeckotechnickym rozvojem. Neobavame sesob se zdravotnim postizenim a zejména pak
Sswiit strojim veSkeré informace a chodzvySovani kvalitativni Growh jejich Zivota.
ekonomiky. Kromé¢ prava na vzélani, odpovidajiciho

V lékarstvi strofim swiujeme swj zZivot. pracovniho uplani, bydleni ¢i rodinného
Ovladame stroje a oni svymugbbem ovladaji Zivota, je dileZitou otazkou i oblast zdravotni
nas. Mnohokrat zvySované Zivotni tempo, vnagiée, socialni a pravni ochrany. Ve vsegthto
do Zivota neustalé zmy, jejichz vliv neni oblastech se vyra#n projevuje pateba
jednoznégny - obohacuji nas, ale zéardve kvalitnich kompenzgnich ponficek, které
zvysuji fyzickou i psychickou z&. osobdm se zdravotnim postizenim umozni

Zmeny zpasobu Zivota ovliveiného w¥dou ¢ast€nou nebo Uplnou integraci doéamého
a technikou ovlistuji naSe podeédomi, meéni  Zivota.
mnohé v lidskych vztazich. Vyvojétd je Vychazime-li se  zakladniho ramce
ovlivnén wédeckotechnickymi pokroky, jsou vymezeného oblasti zdravotniho postizeni osob
bystejsi, ale ejme prilis brzy dospivaji. Tak s handicapem, pak se musime opirat
jako se mini nazorycloveéka a jeho pozadavky, o legislativni ramec dany Narodnim planem
méni se i charakter rodiny a rerstava vyrovnavani pilezitosti pro obany se
spokojeného domova. Proto jeulefité si zdravotnim postizenim (1998) a pejd
neustale uddomovat, kde jsou meze. Begdy prijatym Narodnim planem podpory a integrace
a techniky bychom samtgmé nedosahli tak obcani se zdravotnim postizenim na obdobi
vyrazného pokroku, ale nei bychom 2006 — 2009 (2005), ale i dalSimi dokumenty,
zapominat, Ze také na r§pelstvi, lasku zabyvajicimi se touto oblasti. Zchto material
a spokojenou rodinu. To jsou humanistickéyplyva, Ze spokénost si je ¥doma vyznamu
stranky technického rozvoje. integrace o0sob se zdravotnim postizenim

Humanismus (z latinskéhmmanuslidsky) a pizpasobuje tomu svou legislativu
ozn&uje nizné mySlenkové sty (v oblasti davkové podpory z&ené na
a postoje, zamtené na cloveéka, lidstvi kompenzani pomicky jde o vyhl.¢.182/1991
a lidstvo. Lze ho ozridt jako zpisob mySleni a Sb. kterou se provadi zakon o socidlnim
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zabezp&eni a zakon o isobnosti orgain CR
v socidlnim zabezgeni, ve z#ni pozdjSich zpasobem ovlivnil kvalitu Zivota lidi a do
piedpisi). budoucna ji ve stalegt8i mie ovliviiovat bude.
Kompenz&ni pomicky usnaduji uUkony U osob se zdravotnim postizenim se pozitivni
bézného Zivota, studium aipravu na budouci trend v této oblasti projevuje nejvice. Sortiment
pracovni uplaténi, pfistup kinformacim, kompenzénich ponticek se WCeské republice
usnadhuji zalereni do pracovniho v poslednich letech vyragnzlepsil, i kdyz
a spoléenského Zivota. Jejich pouzitim dochazii uritych typd postizeni neni nabidka
k odstragni, zmirréni nebo pekonani nasledk i dostupnost progedki zdravotnické techniky
postizeni, a to az do takové miry, Ze postizergtela optimalni (viz. tabulka 1, zdrof:SU).
osoba je schopna&ladt stejné cinnosti jako Zvysledki zde uvadnych vyplyva, Zze
¢lovék bez postiZzeni a se stejnou kvalitou. technické poriicky pouZivaji zejména lidé se
Podle 3aeni Ceského statistickéhoiadu zrakovym, &lesnym a sluchovym postizenim
(vibec prvniho svého druhu R), Zije (ato vice jak 60% z celého souboru).
v sowasné dob v Ceské republice Myslime, Ze je neoddiskutovatelny fakt, Ze
1 015 548 osob se zdravotnim postizenimii ktekompenzani pomicky hraji vyznamnou roli
tvori 9,87 % celé populace. Tyto osoby ivo v procesu integrace osob se zdravotnim
silng diferencovanou skupinu definovanouwostizenim do &né spolénosti. Bez &chto
piitomnosti postiZzeni, které i s ohledem naomicek by si plnohodnotny Zivot nedokazala
pietrvavajici bariéry ve spalenském progedi vétSina z nich ubec fredstavit. Vyraznou tlohu
muze zpisobovat slozZité handicapy. S@asna hraji kompenzéni pomicky pi zapojeni
spolgénost se sama charakterizuje jakadravotrg postizenych i do pracovniho procesu.
spol&nost rovnych Sanci fipom ale zdravoth Tato oblast je sice ovliwma radou faktoi
postizeni jiz z podstaty &ei predstavuji (situace na trhu prace, nastaveni socialnich
skupinu, u niZ nerovnosttifezitosti je dana sluzeb, vzdlani), ale zejména zdravotni
jejich handicapem. omezeni jednotlivce a jeho specifika wji
Mezi nefasgjSi typy zdravotniho postizeni miru jeho mozZnosti a pak tedy¢ujici roli
pati choroby vnitnich orgaf, nasledovany hraje mozZnost technickéhdeSeni potléeni
nemocemi pohybového Ustroji. Oba uvedendganého handicapu. ZvySeni rigiupu ke
typy handicapu se vyskytuji u nadpokni vzdélani a na pracovni trh je vedle socidlnich
vétsiny osob se zdravotnim postizenirieské podminek také ovliwovano mirou odstigvani
republice, picemz zejména druh&st, nemoci fyzickych bariér.
pohybového  dstroji, se bez  pomoci
kompenzanich poniicek neobejde.

Rozvoj modernich technologii z&sadnim

Potireba pomicky
Typ Ma
postizeni nepotiebuje odpovidajl’ci|nevyhovujici jina neuvedeno celkem
Absolutné
télesné 203 834 327 354 8 76: 3712 6 739 550 40
zrakové 26 80¢ 55 17] 2 49] 625 2 33] 87 43¢
sluchové 26 49¢ 41 35! 3 62( 172 1 51( 74 70(
mentalni 79 957 22 34% 792 137 2 23: 106 69!
duSevni 1049® 17 63¢ 91¢ 881 3 663 128 06}
vnitini * 659 03] 213 92] 3 37¢ 4 795 9 56( 890 69:
Celkem 1101 10) 677 77¢ 19 96¢ 13 11( 26 04 1 838 00;

* Vcetre vicendsobnych vrfitich

Tab. 1:Poteba ponicky pro postizené osoby podle typu postizeni

Statistické Udaje udavaji, Ze ve skupinpostizenim jsoutyii pétiny v zanméstnaneckém
ekonomicky aktivnich osob se zdravotninpoméru a gtina pati do skupiny osob
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samostatié vydélecné ¢innych. Coz je porrng Z Gdaji na obr.¢. 1 (zdroj: CSU) vyplyva,

vysokédislo, které ale Ize zvySit. Mira zvySenize potebu nenagluji ve vySSi e

je dana i kvalitou kompenzaich ponticek. kompenzani pormicky pro osoby se sluchovym
postizenim.
100 98 a7 a7 96 o5 92
80 —
60 —
40 —
20 5 —
o 2 P ] B -~ I - |
Vnit ini Télesné Mentélni Zrakové DusSevni Sluchové
B Nevyhovuji O Vyhovuji

Obr. 1: Spokojenost s kompednémi ponickami — v %

Zaclenovani osob se zdravotnim postiZzeninale Ukony musi bytimocaré - dialog je jest
do spolénosti vyZaduje komplexniteSeni, stale otazka budoucnosti.
kterému by mlo predchadzet hlubSi | pro nevidomé existuji technologie zaloZzené
poznani problematiky zdravatn postizenych. na Braillow pismu (Eureka A4). Informace
Rozsahlé vyzkumy, které v poslednich letech pciitace lze ziskat i fevodem textu do
probihaji, jsou z&kladem pro dalsi rozvogvukové podoby (screen-reader).
novych technologii. V nedavné dob byla vyzkouSena metoda

Béhem pedchozich dvaceti let, kdy ovladani peitace pomoci senzoru umésieho v

dosSlo kintenzivnimu dstu inform&nich paciento¢ hlaw, ktery snimal aktivitu
technologii snizenim naklada jejich vyrobu a mozkovych bugk. Na Technické univerzit
vytvéiim prograni na ovladani srozumitelnychv Liberci je vyvijen software nahrazujici
a jednoduchych, dokdZe dnes ovladatita zapisovatelky, ktery se také da vyuzit osobami
i dite. Uzivatelé, kt& jsou schopni ovladat se zdravotnim postizenim.
pccitat  jen velmi omezenym Zgobem, Takto by se dalo pokéavat dal. \&tSina
vyuzitim modernich technologii maji moznosfirem si uwdomila existenci trhu, ktery dosud
toto zvladat pomaoci libovoln&sti €la, pomoci nebyl pokryt jejich vyrobky a reaguji tak na
oka,¢i hlasu. Tyto systémy jsou dnes jiZz natolikostouci poptadvku u osob se zdravotnim
propracované, Ze umidii hendikepovanym postizenim. Z&naji se vyrabt specialg
osobam piIné zapojeni do pracovniho i osobnihgpravené domaci elektrospeitice, které
Zivota. Jiz BZng se mizeme setkat stfstroji na umo#iuji vyrovnat jejich handicap "mluvici”
bazi peitacovych mysSi, klavesnic nebopratka, bezpénostni varné panely nebo
joysticki, které umo#uji uZivateim ovladat hmatové vystupky na ovladdaciclEastech
pocitac nagiklad bradou nebo celou hlavou. Naspotebiti — to jsou jen fiklady realizovanych
vétSine  operg&nich systérd je dostupny systénd, které kompenzuji zdravotni postizeni
software, ktery zobrazi klavesnici na obrazovcgejich majitelr (nag. fy ETA, Elektrolux, nebo
a pomoci polohového #iaeni umo#uje psat Linet).
text. Technické systémy podpory osob se

Zatizeni 14Control, vyvinuté Gerstnerovymizdravotnim postiZzenim se neustale vyvijeji, jsou
laboratdemi CVUT v Praze, umaiuje ovladat sloZitjsi, propracova¥jsi a dokonalejsi.
pocitat pohybem ¢i. DalSi zmisob - hlasové Nemér daleZitou oblasti je i volba
ovladani dokaze jiz fungovat v redlnérase, kompenzani pomicky, nebd ta je podmitna
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nejen typem vady, stupm postizeni, ale také (2) ARMAND, L. Technics and Humanism.

pottrebami handicapované osoby, jejimiTechnicity Praha: Litteraria Pragensia, 2006
schopnostmi a dovednostmiskem, zgisobem (3) SINDELAR, J. Technikaa humanismus
vyuZziti apod. v zapadosmeckém mysSleni cemecké kritice

techniky se zvlaStninfetelem k romantizujicim
Zavér proud:m. Praha : Academia, 1967

Ulohou vyvoje techniky v kontextu (4) KRHUTOVA, L. a kol. Obcané se
soudobého chpani humanity a to z hlediskalravotnim postizenim a /ggna sprava
fyziologického, psycho-logického Univerzita Palackého, Olomouc 2005
i filozofického chapéni lidstvi je velmi slozZitou (5) Ministerstvo prace a socialnichead. [cit.
otazkou, kter4d vyrazn presahuje oblast 2008-16-10] Dostupné na <URL:
vymezenou tim télankem. http://mwww.mpsv.cz/cs/8>

V Gvahach, zabyvajicich se touto otazkou, j6) Vysledky vy#&rového Seteni zdravotd
tieba zdraznit, Ze nebezpé pro harmonicky postizenych osob za rok 20Qgit. 2008-16-10]
vyvoj lidstva neni vsamotné techniceDostupné na <URL: http://www.czso.cz/csu/
a technizaci Zivota, ale zejména v nepochopeR008edicniplan.nsf/p/3309-08>
role techniky. Je nutné se vzdy snaZzif7) Stedredoba koncepce statni politikyidr
o mimotechnické  zZtbodréni  techniky obcanim se zdravotnim postizenirdsneseni
a o hledani jejich skutmych perspektiv ve vlady ¢. 605 ze dne l1l6ervna 2004. Praha :
vyvoji lidské kultury. Moderni technika musi2004 . [cit. 2008-16-10] Dostupné na <URL:
Uc¢elré budovat hmotnou zakladnu a rdmec prhbttp://www.nrzp.cz>
lidstvo. Musi se vSak opirat nejen(8) Vladni vybor pro zdravoth postizené
0 wedecké a technické poznatky, ale musbbcany. Narodni plan podpory
ptitom dbat i o humanitu. Problém technikya integrace oliani se zdravotnim postizenim na
neni fesitelny jen humanizaci ji samé, alebdobi 2006-2009 Praha : l#ad vlady CR,

i humanizaci celé spaleosti. Pokud se tedy 2005

setkdvdme s etickymi problémy techniky, pak

tyto nemohou bytfeSeny jen na technickéDoc. Ing.Cestmir Serafin, Dr.,

Grovni, ale i na celospalenskych. Katedra technické a informaéni vychovy,
Pedagogicka fakulta Univerzity
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